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Posláním o.s. Amalthea je podpora rodiny jako

jedinečného prostředí pro naplňování potřeb

dítěte prostřednictvím poskytování sociálních

služeb a dalších odborných a společenských

aktivit.



Posláním programu Podpora pro rodinu a dítě je

poskytovat odbornou pomoc a podporu rodičům

při vytváření bezpečného rodinného prostředí,

které umožňuje setrvání dítěte v jeho biologické

rodině a nebo návrat z ústavní výchovy.



HISTORIE

Nový Zéland

• před 20-ti lety pod názvem Family Group Conference

• propojení maorských způsobů rozhodování s
evropskými

• od r. 1989 uzákoněno jako opatření předcházející
každé závažné rozhodnutí soudu

USA – od roku 1995 experiment v pěti městech, v roce
2003 ve 150 regionech

Kanada – RK jako náprava utlačování původních obyv.

Německo, Slovensko, Holandsko, Finsko, Austrálie



RK v Amalthee

2010 návštěva Skotska

2011 kurz Lumosu

2012 metodika RK 

http://www.amalthea.pardubice.cz/metodiky.htm

2013 pilotní projekt RK



CO TO JE RODINNÁ KONFERENCE (RK)

Setkání široké rodiny (příbuzní, přátelé,

sousedé, zástupci komunity atd.) s cílem

společně najít řešení problému v rodině

tak, aby bylo zajištěno bezpečí dítěte a

posílily se kompetence samotných členů

rodiny.



VÝCHODISKO METODY RK

Rodina má obrovský potenciál. Předává právo

a zodpovědnost za řešení problému samotné

rodině. Nabízí, aby rodina spolu se svými

blízkými, s dítětem samotným a za podpory

odborníků navrhla postup zvládání složité situace

dítěte.



Situace vhodné ke svolání RK

- ekonomické a bytové problémy rodiny

- zanedbávání péče o dítě

- obtíže dítěte ve škole

- výchovné potíže včetně trestné činnosti dítěte

- odstěhování jednoho z rodičů a úprava poměrů   

nezletilých dětí

- partnerské neshody, které zasahují do   

prospívání dítěte



Situace vhodné ke svolání RK

- akutní umístění dítěte do ústavní výchovy

- dítě v náhradní rodinné péči 

- potřeba předání dítěte do péče jiné osoby na

krátkou či delší dobu



Kdy není vhodné setkání uspořádat

 pokud by mohlo ohrozit dítě či jeho blízké v rodině

např. agresivní rodič

 v případě probíhajícího trestního řízení v oblasti

mravnostní kriminality vůči dítěti

 RK je možné dočasně odložit, pokud je třeba řešit

situaci jiným způsobem - např. rodinnou terapií,

poradenstvím, mediací apod.



ZÁSADY RODINNÉ KONFERENCE

• zájem dítěte

• rodina je prioritní prostředí

• podpora rodiny

• rodina je odborníkem

• rodina i děti mají potřebné informace

• spolupráce

• zaměření na budoucnost

• respekt k rodinné kultuře 

• soukromá rodinná porada



PROCES RODINNÉ KONFERENCE

1. podnět ke svolání RK

2. příprava (6-8 týdnů) – vyhledávání členů rodiny, 

oslovování, motivace, vysvětlování rolí, formulace 

otázek

Nástroje: rodokmen, ekomapa



3.rodinné setkání

sdílení informací (rodina i odborníci)

soukromá rodinná porada

vytvořený „plán rodiny“ 

4. realizace plánu

5. monitoring

6. revize



VÝZNAM A PŘÍNOS

• předává rodině pravomoc

• udržuje dítě v jeho přirozeném prostředí

• poskytuje ochranu pro dítě 

• předchází soudnímu procesu

• do procesu rozhodování zapojuje dítě

• učí členy rodiny společně jednat a přebírat odpovědnost

• aktivně propojuje vazby rodiny 

• posiluje soudržnost rodiny

• využívá silné stránky rodiny

• zlepšuje spolupráci odborníků



RK V ČR

Metodické doporučení č. 3/2009 k vytvoření

individuálního plánu péče o dítě:

Rodinné skupinové konference v restorativní 

justici

Zavedení jako výchovného opatření v rámci

zákona č. 218/2003 Sb., o soudnictví ve věcech

mládeže.



Aktuální situace

- nabídka uspořádat RK pro OSPOD, SAS v    

Pardubickém a Královéhradeckém kraji

- podobnost se zaváděním PK

Budoucnost RK

- běžně využívaná metoda

- motivace rodin souvisí s důvěrou v metodu

- obavy, aby se metoda nestala narychlo svolaným 

setkáním

- nový občanský zákoník (důraz na rodinu)



RK OTEVÍRAJÍ OTÁZKY:

• Kdo má právo  a moc o rodině rozhodovat?

• Jaká je míra důvěry a respektu k rodině?

• Jak rodinu zplnomocňovat?

• Jaká je míra důvěry a respektu k rodině?

• Nakolik vtáhnout dítě do rozhodování o sobě 

samém?



Kateřina Martínková

Gabriela Pavlíková
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